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Este cuento se ha publicado gracias al trabajo del  
Servicio de Onco-hematología y Trasplante de progenitores  

hematopoyéticos y el Servicio de Traumatología del  
Hospital Infantil Universitario Niño Jesús,  

y gracias a la ilustradora Soledad Maestre Martín-Ventas  
que nos ha regalado sus dibujos.

Es un cuento para todos aquellos niños que lo necesiten.  
Para que entiendan, pregunten y y podamos aclarar sus dudas.

Madrid, 2016

Esta guía se ha impreso gracias a la Fundación Atresmedia que colabora con hospitales de toda España 
a través de su Proyecto de Humanización de Hospitales para niños. La Fundación repartirá además esta 
útil guía en los hospitales de las diferentes Comunidades Autónomas y difundirá su contenido a través 
de su canal de Tv FAN3, diseñado especialmente para los niños del hospital.  



¡Hola!  
Somos las personas que te vamos a 
acompañar y cuidar durante este tiempo.

En el equipo hay muchos profesionales, 
muy diferentes. Cada uno tenemos 
nuestras tareas, pero todos queremos 
lo mismo: cuidarte y curarte.

Entre todos hemos escrito este cuento  
para contarte en qué consiste la 
operación que te van a hacer.



Si estas leyendo este cuento 
es que tienes una enfermedad 
que no se puede curar sólo con 
medicinas.

Para curarte necesitas que el traumatólogo te opere 
y te quite el “miembro” (pierna o brazo)  
donde tienes la enfermedad.



Te estarás preguntando… ¿No hay otra manera?
Claro que si pudiéramos te quitaríamos  
solo el bulto o enfermedad.

En este caso si no quitásemos el miembro,  
la enfermedad volvería a aparecer,  
o podría extenderse al resto del cuerpo.
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La operación te la harán dormido 
y no te enterarás de nada. 

.

Es importante que preguntes 
todas las dudas que tengas  
para que te podamos explicar  
lo que necesites.



Aunque te respondamos las dudas que tengas,  
es normal que te preocupe si vas a poder hacer  
las mismas cosas que hacías antes.

Desde el hospital te ayudaremos  
a que te recuperes lo antes posible  
para que puedas volver a jugar con tus amigos  
y a conseguir aquello que quieras.

¿Cómo? Pero… ¿en cuanto tiempo?  
te preguntarás.



El primer paso será entrar en quirófano.  
El traumatólogo (médico de los huesos)
antes de la operación, te explicará en qué consiste.
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Aunque como te hemos dicho,
como estarás dormido no te dolerá nada.



Cuando acabe la operación  
te irás despertando poco a poco.  
¡El médico te ha quitado  
el miembro enfermo!

Puede que sientas un poco de dolor. 
Es importante que nos cuentes si 
te duele para que podamos ponerte 
medicinas y se te pase.



En pocos días te podrás ir a casa 
y terminar de recuperarte.

Poco a poco con tu esfuerzo y 
nuestra ayuda podrás empezar 
a levantarte, jugar… y hasta 
caminar con muletas!

Puede que en algún momento notes o tengas 
molestia en el miembro que te falta. Es normal.  
Con el tiempo mejorará, en cuando tu cuerpo  
se acostumbre a no tenerlo.



Una vez que te pongas fuerte,  
los médicos te pondrán una prótesis  
(brazo o pierna de “mentira”  
que se parece mucho a uno/a normal).

Con ella deberás hacer ejercicio  
y ponerte aún más fuerte  
para volver a hacer tu vida normal.



¡Tienes que esforzarte mucho  
para conseguirlo cuanto antes!



¡Poco a poco te darás 
cuenta de que puedas hacer  

lo que te propongas!
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Porque que sonrían también es urgente


